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दआु-5 
 

अपने िलये और अपने दोःत� के िलये हज़रत क� दआुः- 
 

 �ब�ःम�ला�हर रहमािनर रह�म  

ऐ वह �जसक	 बज़ुुग� व अज़मत के अजाएब ख़�म होने वाले नह�ं। त ूमोह�मद (स0) और उनक	 आल 
(अ0) पर रहमत ना�ज़ल फ़रमा और हम' अपनी अज़मत के परद) म' छुपाकर कज अ+देिशय) से बचा ले। 
ऐ वह �जसक	 शाह� व फ़रमाँरवाई क	 म2ुत ख़�म होने वाली नह�ं त ूरहमत ना�ज़ल कर मोह�मद (स0) 

और उनक	 आल (अ0) पर और हमार� गद3न) को अपने ग़ज़ब व अज़ाब (के ब+धन)) से आज़ाद रख। ऐ 
वह �जसक	 रहमत के ख़ज़ाने ख़�म होने वाल ेनह�ं। रहमत ना�ज़ल फ़रमा मोह�मद (स0) और उनक	 
आल (अ0) पर और अपनी रहमत म' हमारा भी 9हःसा क़रार दे। ऐ वह �जसके मशुा9हदे से आखँ' क़ािसर 
ह<, रहमत ना�ज़ल फ़रमा मोह�मद (स0) और उनक	 आल (अ0) पर और अपनी बारगाह से हमको क़र�ब 
कर ले। ऐ वह �जसक	 अज़मत के सामने तमाम अज़मत' पःत व हक़	र ह<, रहमत ना�ज़ल फ़रमा 
मोह�मद (स0) और उनक	 आल (अ0) पर और हम' अपने हाँ इएज़त अता कर। ऐ वह �जसके सामने 
राज़हाए सरबःता ज़ा9हर ह< रहमत ना�ज़ल फ़रमा मोह�मद (स0) और उनक	 आल (अ0) पर और हम' 
अपने सामने ?सवा न कर। बारे इलाहा! हम' अपनी ब�उशश व अता क	 बदौलत ब�उशश करने वाल) क	 
ब�उशश से बेिनयाज़ कर दे और अपनी पोःतगी के ज़Cरये क़तअ ताअDलक़ु करने वाल) क	 बेताअDलक़ु	 
व दरू� क	 तलाफ़	 कर दे ताके तेर� ब�उशष व अता के होते हुए दसूरे से सवाल न कर' और तेरे फ़एल व 
एहसान के होते हुए 9कसी से हरासाँ न ह)। ऐ अDलाह! मोह�मद (स0) और उनक	 आल (अ0) पर रहमत 
ना�ज़ल फ़रमा और हमारे नफ़े क	 तदबीर कर और हमारे नक़ुसान क	 तदबीर न कर और हमस ेमब 
करने वाले दुँ मन) को अपने मब का िनशाना बना और हम' उसक	 ज़द पर न रख। और हम' दुँ मन) पर 
ग़लबा दे, दुँ मन) को हम पर ग़लबा न दे। बारे इलाहा! मोह�मद (स0) और उनक	 आल (अ0) पर रहमत 
ना�ज़ल फ़रमा और हम' अपने नाराज़गी से महफ़ूज़ रख और अपने फ़एल व करम से हमार� िनगेहदाँत 
फ़रमा और अपनी जािनब हम' 9हदायत कर और अपनी रहमत स ेदरू न कर के �जस ेत ूअपनी नाराज़गी 
से बचाएगा वह� बचेगा। और �जसे त ू 9हदायत करेगा वह� (हक़ाएक़ पर) मHेुलअ होगा और �जस ेत ू
(अपनी रहमत से) क़र�ब करेगा वह� फ़ायदे म' रहेगा। ऐ माबदू! त ूमोह�मद (स0) और उनक	 आल 
(अ0) पर रहमत ना�ज़ल फ़रमा और हम' ज़माने के हवा9दस क	 सउती और शतैान के हथकKड) क	 9फ़Mा 
अगंेज़ी और सलुतान के क़हर व ग़लबे क	 तDख़ कलामी से अपनी पनाह म' रख। बारे इलाहा! बेिनयाज़ 
होने वाले तेरे ह� कमाले क़ूवत व इईतेदार के सहारे बे िनयाज़ होते ह<। रहमत ना�ज़ल फ़रमा मोह�मद 
(स0) और उनक	 आल (अ0) पर और हम' बेिनयाज़ कर दे और अता करने वाले तेर� ह� अता व ब�उशश 
के 9हःसए दाफ़र म' से अता करते ह<। रहमत ना�ज़ल फ़रमा मोह�मद (स0) और उनक	 आल (अ0) पर 
और हम' भी (अपने ख़ज़ानए रहमत से) अता फ़रमा। और 9हदायत पाने वाल ेतेर� ह� ज़ात क	 दर क	 
दर�उश+दिगय) स े9हदायत पाते ह<। रहमत ना�ज़ल फ़रमा मोह�मद (स0) और उनक	 आल (अ0) पर और 
हम' 9हदायत फ़रमा। बारे इलाहा! �जसक	 तनेू मदद क	 उसे मदद न करने वाल) का मदद से मह?म 
रखना कुछ नक़ुसान नह�ं पहंुचा सकता और �जसे त ूअता करे उसके हाँ रोकने वाल) के रोकने से कुछ 
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कमी नह�ं हो जाती। और �जसक	 त ूख़ुससूी 9हदायत करे उसे गमुराह करने वाल) का गमुराह करना बे 
राह नह�ं कर सकता। रहमत ना�ज़ल फ़रमा मोह�मद (स0) और उनक	 आल (अ0) पर और अपने ग़लबे 
व क़ूवत के ज़Cरये ब+द) (के शर) से हम' बचाए रख और अपनी अता व ब�उशश के ज़Cरये दसूर) स े
बेिनयाज़ कर दे और अपनी रहनमुाई से हम' राहे हक़ पर चला। ऐ माबदू! त ूमोह�मद (स0) और उनक	 
आल (अ0) पर रहमत ना�ज़ल फ़रमा और हमारे 9दल) क	 सलामती अपनी अज़मत क	 याद म' क़रार दे 
और हमार� �जःमानी फ़राग़त (के ल�ह)) को अपनी नेमत के श9ुबया म' सफ़3  कर दे और हमार� ज़बान) 
क	 गोयाई को अपने एहसान क	 तौसीफ़ के िलये वईफ़ कर दे ऐ अDलाह! त ू रहमत ना�ज़ल फ़रमा 
मोह�मद (स0) और उनक	 आल (अ0) पर और हम' उन लोग) म' स ेक़रार दे जो तेर� तरफ़ दावत देने 
वाले और तेर� तरफ़ का राःता बताने वाले ह< और अपने ख़ासलु ख़ास मक़ुरOबीन म' स ेक़रार दे ऐ सब 
रहम करने वाल) से एयादा रहम करने वाले। 
यह दआु �जसक	 इ�Pतदा अज़मते इलाह� के तज़9करे से है ब+द) को अDलाह क	 अज़मत व Cरफ़अत के 
आगे झुकने और िसफ़3  उसी से सवाल करने क	 तालीम देती है। अगर इ+सान हर दरवाज़े स ेअपनी 
हाजत' वाबःता करेगा तो यह चीज़ इएज़ते नझस व ख़ुददार� के मनाफ़	 होने के अलावा ज़ेहनी इ+तेशार 
का बाएस बन कर उसे हमशेा परेशािनय) और उलझन) म' म�ुPतला रखेगी और जो शउस क़दम-क़दम पर 
दसूर) का सहारा सहारा ढंूढता है और हर वईत यह आस लगाए बठैा है के यह मक़सद फ़लाँ स ेपरूा होगा 
और यह काम फ़ला ँशउस के ज़Cरये अ+जाम पाएगा तो कभी 9कसी क	 चौखट पर झकेुगा और कभी 
9कसी के आःताने पर सरे िनयाज़ ख़म करेगा, कभी 9कसी से तवईक़ो रखेगा और कभी 9कसी से उ�मीद 
बांधेगा। कह�ं मायसूी का सामना होगा कह�ं �ज़Dलत का और नतीजे म' ज़ेहन मनुतिशर और ख़यालात 
पराग+दा हो जाएंगे। न सकूूने क़Dब नसीब होगा न ज़ेहनी यकसईू हािसल होगी और उसक	 तमाम 
उ�मीद), आरज़ूओ ंऔर हाजत) का एक ह� महवर हो तो वह अपने को इ+तेशारे ज़ेहनी से बचा ले जा 
सकता है। उसे यू ँसमझना चा9हये के अगर कोई शउस छोट�-छोट� रक़म) का बहुत से आदिमय) का 
मक़?ज़ हो और सबुह स ेशाम तक उसे मउुतिलफ़ क़ज़3 उवाह) से िनमटना पड़ता हो तो वह यह चाहेगा 
के मतुाअ2द आदिमय) का मक़?ज़ होने के बजाए एक ह� आदमी का मक़?ज़ हो। अगरचे उससे क़़ज़O क	 
िमक़दार म' कमी वाक़े नह� ंहोगी मगर मतुाअ2द क़ज़3 उवाह) के तक़ाज़) स ेतो बच जाएगा। अब तक़ाज़ा 
होगा तो एक का और ज़ेरबार� होगी तो एक क	। और अगर यह मालमू हो के वह क़ज़3 उवाह या वह 
तक़ाज़ा करने वाला नह�ं है और न होने क	 सरूत म' दरगज़ुर करने वाला भी है तो उससे ज़ेहनी बार और 
हलका हो जाएगा। इसी तरह अगर कोई अपनी हाजत) और तलबगाCरय) का एक ह� मरकज़ क़रार दे ले 
और िसफ़3  उसी से अपने तवईक़ोआत वाबःता कर ले और तमाम मतुफ़Cर3क़ व पाशाँ और नाक़ाYबल े
इ�मीनान मरकज़) स े?ख़ मोड़ ले तो उसके नतीजे म' ज़ेहनी आसदूगी हािसल कर सकता है और 9दल व 
9दमाग़ को परेशान ख़याली से बचा ले जा सकता है। गोया के वह मतुाअ2द क़ज़3उवाह) के चंगलु स े
छूटकर अब िसफ़3  एक का ज़ेरेबार और हलक़ा बगोश है।- 
 

 ‘‘इक दर पे बठै गर है तवZकल कर�म पर,, अDलाह के फ़क़	र को फेरा न चा9हये’’ 
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इस दआु म' हर जुमले के बाद द?ुद क	 तकरार इःतेजाबते दआु के िलये है Zय)के दआु म' मोह�मद 
(स0) व आले मोह�मद (अ0) पर द?ुद भेजना इःतेजाबते दआु का �ज़�मेदार और इसक	 मक़बिूलयत का 
ज़ािमन है और वह दआु �जसका तकिमला द?ुद न हो वह बाबे क़ुबिूलयत तक नह�ं पहंुचती। चुनांचे 
इमाम जाफ़रे सा9दक़ अल9ैहःसलाम का इरशाद हैः-  ‘‘दआु उस वईत तक ?क	 रहती है जब तक 
मोह�मद (स0) और उनक	 आल (अ0) पर द?ुद न भजेा जाए’’। 
 


