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दआु-39 
 

तलबे अफ़ो व रहमत के िलये यह दआु पढ़ते 
 

 �ब�ःम�ला�हर रहमािनर रह�म  

बारे इलाहा! मोह�मद (स0) और उनक� आल (अ0) पर रहमत ना�ज़ल फ़रमा और हर अॆे हराम 
से मेर� उवा हश (का ज़ोर) तोड़ दे और हर गनुाह से मेर�  हरस का &ख़ मोड़ दे और हर 
मोिमन और मोिमना, मु�ःलम और मु�ःलमा क� ईज़ारसानी से मुझे बाज़ रख।  
ऐ मेरे माबूद! जो ब2दा भी मेरे बारे म4 ऐसे अॆ का मुरत कब हो �जसे तूने उस पर हराम  कया 
था और मेर� इएज़त पर हमलावर हुआ हो �जससे तूने उसे मना  कया था। मेरा मज़लेमा लेकर 
दिुनया से उठ गया हो या हालते हयात म4 उसके �ज़�मे बाक़� हो तो उसने मुझ पर जो ज़ु:म 
 कया है उसे बउश दे और मेरा जो हक़ लेकर चला गया है, उसे माफ़ कर दे और मेर� िनःबत 
�जस अॆ का मुरत कब हुआ है उस पर उसे सरज़2श न कर और मुझे अज़=दह करने के बाएस 
उसे &सवा न फ़रमा और �जस अफ़ो व दरगुज़र क� म?ने उनके िलये कश क� है और �जस करम 
व ब�उशश को म?ने उनके िलये रवा रखा है उसे सदक़ा करने वाल@ के सदक़े से पाक�ज़ातर और 
तक़&= ब चाहने वाल@ के अितय@ से बल2दतर क़रार दे और इस अफ़ो व दरगुज़र के एवज़ तू 
मुझसे दरगुज़र कर और उनके िलये दआु करने के िसले म4 मुझे अपनी रहमत से सरफ़राज़ 
फ़रमा ताके हम म4 से हर एक तेरे फ़एल व करम क� बदौलत ख़शु नसीब हो सके और तेरे 
लुBफ़ व एहसान क� वजह से नजात पा जाए। 
 
ऐ अ:लाह! तेरे ब2द@ म4 से �जस  कसी को मुझसे कोई ज़रर पहंुचा हो या मेर� जािनब से कोई 
अज़ीयत पहंुची हो या मुझसे या मेर� वजह से उस पर ज़ु:म हुआ हो इस तरह के म?ने उसके 
 कसी हक़ को ज़ाया  कया हो या उसके  कसी मज़ािलमे क� दादउवाह� न क� हो। तू  मोह�मद 
(स0) और उनक� आल (अ0) पर रहमत ना�ज़ल फ़रमा और अपनी िग़ना व तवंगर� के ज़Eरये 
उसे मुझसे राज़ी कर दे और अपने पास से उसका हक़ बे कम व काःत अदा कर दे।  फर यह 
के उस चीज़ से �जसका तेरे हुGम के तहत सज़ावार हंू, बचा ले और जो तेरे अHल का तक़ाज़ा है 
उससे िनजात दे, इसिलये के मुझे तेरे अज़ाब के बरदाँत करने क� ताब नह�ं और तेर� नाराज़गी 
के झेल ले जाने क�  ह�मत नह�ं। लेहाज़ा अगर तू मुझे हक़ व इ2साफ़ क� & से बदला देगा तो 
मुझे हलाक कर देगा। और अगर दामने रहमत म4 नह�ं ढांपेगा तो मुझे तबाह कर देगा। 
 
ऐ अ:लाह! ऐ मेरे माबूद! म? तुझसे उस चीज़ का तािलब हंू �जसके अता करने से तेरे हाँ कुछ 
कमी नह�ं होती और वह बार तुझ पर रखना चाहता हँू जो तुझे गरांबार नह�ं बनाता और तुझसे 
इस जान क� भीक मांगता हंू �जसे तूने इसिलये पैदा नह�ं  कया के उसके ज़Eरये ज़रर व ज़ेयां से 
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तहझफ़ुज़ करे या मुनफ़अत क� राह िनकाले ब�:क इसिलये पैदा  कया ताके इस अॆ का सुबूत 
बहम पहंुचाए और इस बात पर दलील लाए के तू इस जैसी और इस तरह क� मख़लूक़ पैदा 
करने पर क़ा दर व तवाना है और तुझसे इस अॆ का उवाःतगार हंू के मुझे उन गुनाह@ से 
सुबकबार कर दे �जनका बार मुझे हलकान  कये हुए है और तुझसे मदद मांगता हंू उस चीज़ क� 
िनःबत �जसक� गरांबार� ने मुझे आ�जज़ कर  दया है। तू मोह�मद (स0) और उनक� आल 
(अ0) पर रहमत ना�ज़ल फ़रमा और मेरे नझस को बावजूद यह के उसने ख़ुद अपने ऊपर ज़ु:म 
 कया है, बउश दे और अपनी रहमत को मेरे गुनाह@ का बारे गराँ उठाने पर मामूर कर इसिलये 
के  कतनी ह� मरतबा तेर� रहमत गुनहगार@ के हम कनार और तेरा अफ़ो व करम ज़ािलम@ के 
शािमले हाल रहा है। तू मोह�मद (स0) और उनक� आल (अ0) पर रहमत ना�ज़ल फ़रमा और 
मुझे उन लोग@ के िलये नमूना बना �ज2ह4 तूने अपने अफ़ो के ज़Eरये ख़ताकार@ के िगरने के 
मक़ामात से ऊपर उठा िलया। और �ज2ह4 तूने अपनी तौफ़�क़ से गुनहगार@ के मोहलक@ से बचा 
िलया तो वह तेरे अफ़ो व ब�उशश के वसीले से तेर� नाराज़गी के ब2धन@ से छूट गए और तेरे 
एहसान क� बदौलत अHल क� लग़�्◌ज़श@ से आज़ाद हो गए।  
ऐ मेरे अ:लाह! अगर तू मुझे माफ़ कर दे तो तेरा यह सुलूक उसके साथ होगा जो सज़ावारे 
उक़ूबत होने से इ2कार� नह�ं है और न मुःतहेक़े सज़ा होने से अपने को बर� समझता है। यह 
तेरा बरताव उसके साथ होगा ऐ मेरे माबूद। �जसका ख़ौफ़ उ�मीदे अफ़ो से बढ़ा हुआ है और 
�जसक� िनजात से नाउ�मीद�, रेहाई क� तवईक़ो से क़वीतर है। यह इसिलये नह� ◌ंके उसक� ना 
उ�मीद� रहमत से मायूसी हो या यह के उसक� उ�मीद फ़रेबख़ोरदगी का नतीजा हो ब�:क 
इसिलये के उसक� बुराइयां ने कय@ के मुक़ाबले म4 कम और गुनाह@ के तमाम मवाEरद म4 उफ़ 
उवाह� के वजूह कमज़ोर ह?। ले कन ऐ मेरे माबूद! तू इसका सज़ावार है के राःतबाज़ लोग भी 
तेर� रहमत पर मग़&र होकर फ़रेब न खाएं और गुनहगार भी तुझसे नाउ�मीद न ह@। इसिलये 
के तू वह रVबे अज़ीम है के  कसी पर फ़एल व एहसान से दर�ख़ नह�ं करता और  कसी से 
अपना हक़ पूरा पूरा वसूल करने के दरपै नह�ं होता। तेरा �ज़ब तमाम नाम आवर@ (के �ज़ब) से 
बल2दतर है और तेरे असमाअ इससे के दसूरे हसब व नसब वाले उनसे मौसूम ह@ मुनएजह ह?। 
तेर� नेमत4 तमाम कायनात म4 फैली हुई ह?। लेहाज़ा इस िसलिसले म4 तेरे ह� िलये ह�द व 
सताइश है। ऐ तमाम जहान के परवर दगार। 
 


