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दआु-32 
 

एतराफ़े गुनाह के िसलिसले म� हज़रत (अ0) क� दआु �जसे नमाज़े शब के बाद पढ़ते 
 

 �ब�ःम ला!हर रहमािनर रह"म  

 
ऐ अ�लाह! ऐ दाएमी व अबद� बादशाह� वाले और लँकर व ऐवना के बग़ैर मज़बूत फ़रमानरवाई 
वाले और ऐसी इएज़त व !रफ़अत वाले जो स$दय&, साल&, ज़मान& और $दन& के बीतने, गुज़रने के 
बावजूद पाइ*दा व बरक़रार है। तेर� बादशाह� ऐसी ग़ािलब है .जसक/ इ.0तदा क/ कोई हद है 
और न इ*तेहा का कोई आ.़खर� $कनारा है। और तेर� जहानदार� का पाया इतना बल*द है के 
तमाम चीज़5 उसक/ बल*द� को छूने से क़ािसर ह8 और तार�फ़ करने वाल& क/ इ*तेहाई तार�फ़ 
तेर� उस बल*द� के पःततर�न दरजे तक भी नह�ं पहंुच सकती। .जसे तूने अपने िलये मखा़सूस 
$कया है। िसफ़त& के कारवाँ तेरे बारे म5 सरगदा= ह8। और तौसीफ़/ अलफ़ाज़ तेरे लाएक़े हाल मदह 
तक पहंुचने से आ.जज़ ह8 और नाज़ुक तसस?वुरात तेरे मक़ामे $कब!रयाई म5 शशदर व हैरान ह8। 
तू वह ख़दुाए अज़ली है जो अज़ल ह� से ऐसा है और हमेशा बग़ैर ज़वाल के ऐसा ह� रहेगा। म8 
तेरा वह ब*दा हंू .जसका अमल कमज़ोर और सरमायाए उAमीद एयादा है, मेरे हाथ से ता�लुक़ 
व वाबःतगी के !रंते जाते रहे ह8, मगर वह !रंता .जसे तेर� रहमत ने जोड़ $दया है और 
उAमीद& के वसीले भी एक-एक करके टूट गए ह8। मगर तेरे अफ़ो व दरगुज़र का वसीला .जस 
पर सहारा $कये हुए हंू, तेर� इताअत .जसे $कसी षुमार म5 ला सकंू,  न होने के बराबर है और वह 
मािसयत .जसम5 िगरGतार हंू बहुत एयादा है। तुझे अपने $कसी ब*दे को माफ़ कर देना अगरचे 
वह $कतना ह� बुरा Iय& न हो, दJुार नह�ं है। तो $फर मुझे भी माफ़ कर दे। ऐ अ�लाह! तेरा 
इ�म तमाम पोशीदा आमाल पर मोह�त है और तेरे इ�म व इLेलाअ के आगे हर मख़फ़/ चीज़ 
ज़ा$हर व आशकारा है और बार�क से बार�क चीज़5 भी तेर� नज़र से पोशीदा नह�ं ह8 और न 
राज़हाए दरवने पदाM तुझसे मख़फ़/ ह8 तेरा वह दुँ मन .जसने मेरे बे राहरौ होने के िसलिसले म5 
तुझसे मोहलत मांगी और तूने उसे मोहलत द�, और मुझे गुमराह करने के िलये रोज़े क़यामत 
तक फ़ुरसत तलब क/ और तूने उसे फ़ुरसत द�, मुझ पर ग़ािलब आ गया है। और जबके म8 
हलाक करने वाले सग़ीरा गुनाह& और तबाह करने वाले कबीरा गुनाह& से तेरे दामन म5 पनाह लेने 
के िलये बढ़ रहा था उसने मुझे आ िगराया। और जब म8 गुनाह का मुरत$कब हुआ और अपनी 
बदआमाली क/ वजह से तेर� नाराज़ी का मुःतहक़ बना तो उसने अपने ह�ला व फ़रेब क/ बाग 
मुझसे मोड़ ली। और अपने कलमए कुृ के साथ मेरे सामने आ गया और मुझसे बेज़ार� का 
इज़हार $कया और मेर� जािनब से पीठ $फराकर चल $दया और मुझे खलेु मैदान म5 तेरे ग़ज़ब के 
सामने अकेला छोड़ $दया। और तेरे इ*तेक़ाम क/ म.*ज़ल म5 मुझे खींच तान कर ले आया। इस 
हालत म5 के न कोई िसफ़ा!रश करने वाला था जो तुझसे मेर� िसफ़ा!रश करे और न कोई पनाह 
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देने वाला था जो मुझे तेरे अज़ाब से ढारस दे और न कोई चार द�वार� थी जो मुझे तेर� िनगाह& 
से िछपा सके और न कोई पनाहगाह थी जहां तेरे ख़ौफ़ से पनाह ले सकंू। अब यह म.*ज़ल मेरे 
पनाह मांगने और यह मक़ाम मेरे गुनाह& का एतराफ़ करने का, लेहाज़ा ऐसा न हो के तेरे दामने 
फ़एल (क/ वुसअत5) मेरे िलये तंग हो जाएं और अफ़ो व दरगुज़र मुझ तक पहंुचने ह� न पाए 
और न तौबागुज़ार ब*द& म5 सब से एयादा नाकाम साTबत हंू और न तेरे पास उAमीद5 लेकर 
आने वाल& म5 सबसे एयादा नाउAमीद रहंू (बारे इलाहा!) मुझे बउश दे इसिलये के तू बVशने 
वाल& म5 सबसे बेहतर है। 
  
ऐ अ�लाह! तूने मुझे (इताअत का) हुIम $दया मगर म8 उसे बजा न लाया और (बुरे आमाल से) 
मुझे रोका मगर उनका मुरत$कब होता रहा। और बुरे ख़यालात ने जब गनुाह को ख़षुनुमा करके 
$दखाया तो (तेरे एहकाम म5) कोताह� क/। म8 न रोज़ा रखने क/ वजह से $दन को गवाह बना 
सकता हंू। और न नमाज़े शब क/ वजह से रात को अपनी िसपर बना सकता हंू और न $कसी 
सु*नत को म8ने .ज़*दा $कया है के उससे तहसीन व सना क/ तवईक़ो कXं िसवाए तेरे वाजेबात 
के के जो उ*ह5 ज़ाया करे वह बहरहाल हलाक व तबाह होगा और नवा$फ़ल के फ़एल व शरफ़ क/ 
वजह से भी तुझसे तवःसुल नह�ं कर सकता दरसूरतीके तेरे वा.जबात के बहुत से शराएत से 
ग़फ़लत करता रहा और तेरे एहकाम के हुददू से तजावुज़ करता हुआ महारम शर�यत का दामन 
चाक करता रहा, और कबीरा गुनाह& का मुरतकब होता रहा .जनक/ Xसवाइय& से िसफ़M  तेरा 
दामने अफ़ो व रहमत परदापोश रहा। यह (मेरा मौक़फ़) उस शउस का मौक़फ़ है जो तुझसे षमM 
व हया करते हुए अपने नGस को बुराइय& से रोकता हो, और उसपर नाराज़ हो और तुझसे राज़ी 
हो, और तेरे सामने ख़ौफ़ज़दा $दल, ख़मीदा गदMन और गुनाह& से बोझल पीठ के साथ उAमीद व 
बीम क/ हालत म5 इसतादा हो और तू उन सबसे एयादा सज़ावार है .जनसे उसने आस लगाई 
और उन सबसे एयादा हक़दार है .जनसे वह हरासां व ख़ाएफ़ हुआ। 
  
ऐ मेरे परवर$दगार! जब यह� हालत मेर� है तो मुझे भी वह चीज़ मरहमत फ़रमा, .जसका म8 
उAमीदवार हंू। और उस चीज़ से मुतमईन कर .जससे ख़ाएफ़ हंू और अपनी रहमत के इनआम 
से मुझ पर एहसान फ़रमा। इसिलये के तू उन तमाम लोग& से .जनसे सवाल $कया जाता है 
एयादा सख़ी व कर�म है। 
  
ऐ अ�लाह जबके तूने मुझे अपने दामने अफ़ो म5 िछपा िलया है और हमसर& के सामने इस दारे 
फ़ना म5 फ़एल व करम का जामा पहनाया है। तो दारे बक़ा क/ Xसवाईय& से भी पनाह दे। इस 
मक़ाम पर के जहां मुक़रMब फ़!रँते, मोअ.़जज़्ज़ व बावेक़ार पैग़Aबर, षह�द व सालेह अफ़राद सब 
हा.ज़र ह&गे, कुछ तो हमसाये ह&गे .जनसे म8 अपनी बुराइय& को िछपाता रहा हंू, और कुछ ख़वीश 
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व अक़ा!रब ह&गे .जनसे म8 अपने पोशीदा काम& म5 शमM व हया करता रहा हंू। ऐ मेरे 
परवर$दगार! म8ने अपनी परदापोशी म5 उन पर भरोसा नह�ं $कया और मग़फ़ेरत के बारे म5 
परवर$दगारा तुझ पर एतमाद $कया है और तू उन तमाम लोग& से .जन पर एतमाद $कया जाता 
है। एयादा सज़ावार एतमाद है और उन सबसे एयादा अता करने वाला है .जनक/ तरफ़ Xजू हो 
जाता है और उन सबसे एयादा मेहरबान है .जनसे रहम क/ इ�तेजा क/ जाती है। लेहाज़ा मुझ 
पर रहम फ़रमा। 
  
ऐ अ�लाह तूने मुझे बाहम पोशीदा ह.Zडय& और तंग राह& वाली स�ब से तंग नाए र\ म5 के 
.जसे तूने पद] म5 िछपा रखा है एक ज़लील पानी (नु^फ़े) क/ सूरत म5 उतारा जहां तू मुझे एक 
हालत से दसूर� हालत क/ तरफ़ मु*त$क़ल करता रहा यहां तक के तूने मुझे इस हद तक पहंुचा 
$दया। जहां मेर� सूरत क/ तकमील हो गयी। $फर मुझम5 आज़ाए व जवारेह व द�अत $कये। जैसा 
के तूने अपनी $कताब म5 .ज़ब $कया है। के (म8) पहले नु^फ़ा था। $फ़र मु*जिमद ख़नू हुआ $फर 
गोँत का एक लोथड़ा, $फर ह.Zडय& का एक ढांचा $फर उन ह.Zडय& पर गोँत क/ तह5 चढ़ा द�ं। 
$फर जैसा तूने चाहा एक दसूर� तरह क/ मख़लूक़ बना $दया और जब म8 तेर� रोज़ी का मोहताज 
हुआ और लु^फ़ व एहसान क/ दःतगीर� से बेिनयाज़ न रह सका, तो तूने उस बचे हुए खाने 
पानी म5 से .जसे तूने उस कनीज़ के िलये जार� $कया था .जसके िशकम म5 तूने मुझे ठहरा 
$दया और .जसके र\ म5 मुझे वद�अत $कया था। मेर� रोज़ी का सरो सामान कर $दया। ऐ मेरे 
परवर$दगार उन हालात म5 अगर तू ख़दु मेर� तदबीर पर मुझे छोड़ देता या मेर� ह� क़ूवत के 
हवाले कर देता तो तदबीर मुझसे $कनाराकश और क़ूवतम ◌ुझसे देर रहती, मगर तूने अपने 
फ़एल व एहसान से एक शफ़/क़ व मेहरबान क/ तरह मेर� परव!रश का एहतेमाम $कया .जसका 
तेरे फ़एले बेपायां क/ बदौलत इस वईत तक िसलिसला जार� है के न तेरे हुःने सुलूक से कभी 
महXम रहा और न तेरे एहसानात म5 कभी ताख़ीर हुई। ले$कन इसके बावजूद यक़/न व एतमाद 
क़वी न हुआ के म8 िसफ़M  उसी काम के िलये वईफ़ हो जाता जो तेरे नज़द�क मेरे िलये एयादा 
सूदम*द है (इस बेयक़/नी का सबब यह है के) बदगुमानी और कमज़ोर� यक़/न के िसलिसले म5 
मेर� बाग शैतान के हाथ म5 है। इसिलये म8 उसक/ बद हमसायगी और अपने नझस क/ 
फ़रमाबरदार� का िशकवा करता हँू और उसके तस�लुत से तेरे दामन म5 तहझफ़ुज़ व िनगेहदाँत 
का तािलब हँू और तुझसे आ.जज़ी के साथ इ.�तजा करता हँू के इसके मब व फ़रेब का Xख़ 
मुझसे मोड़ दे और तुझसे सवाल करता हँू के मेर� रोज़ी क/ आसान सबील पैदा कर दे। तेरे ह� 
िलये हAद व सताइश है के तूने अज़ख़दु बल*दपाया नेमत5 अता क/ं और एहसान व इनआम पर 
($दल म5) शुब का अलक़ा $कया। तू मोहAमद (स0) और उनक/ आल (अ0) पर रहमत ना.ज़ल 
फ़रमा और मेरे िलये रोज़ी को सहल व आसान कर दे और जो अ*दाज़ा मेरे िलये मुक़रMर $कया 
है, उस पर क़नाअत क/ तौफ़/क़ दे और जो $हःसा मेरे िलये मुअbयन $कया है उस पर मुझे 
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राज़ी कर दे और जो .जःम काम म5 आ चुका और जो उॆ गुज़र चकु/ है उसे अपनी इताअत 
क/ राह म5 महसूब फ़रमा, Tबलाशुबह तू असबाबे !रएक़ मुहbया करने वाल& म5 सबसे बेहतर�न है, 
बारे इलाहा म8 उस आग से पनाह मांगता हंू .जसके ज़!रये तूने अपने नाफ़रमान& क/ सउत 
िगरझत क/ है और .जससे तूने उन लोग& को .ज*ह&ने तेर� रज़ा व ख़शुनूद� से Xख़ मोड़ िलया, 
डराया और धमकाया है और उस आितशे जह*नम से पनाह मांगता हंू .जसम5 रोशनी के बजाए 
अ*धेरा .जसका ख़फ़/फ़ लपका भी इ*तेहाई तकलीफ़देह और जो कोस& दरू होने के बावजूद (गमe 
व तTपश के िलहाज़ से) क़र�ब है और उस आग से पनाह मांगता हंू जो आपस म5 एक दसूरे को 
खा लेती है और एक दसूरे पर हमलावर होती है और उस आग से पनाह मांगता हंू जो ह.Zडय& 
को ख़ाकसर कर देगी और दोज़.़खय& को खौलता हुआ पानी Tपलाएगी। और उस आग से के जो 
उसके आगे िगड़िगड़ाएगा, उस पर तरस नह�ं खाएगी और जो उससे रहम क/ इ�तेजा करेगा, उस 
पर रहम नह�ं करेगी और जो उसके सामने फ़रवतनी करेगा और ख़दुको उसके हवाले कर देगा 
उस पर $कसी तरह क/ तख़फ़/फ़ का उसे इउतेयार नह�ं होगा। वह ददMनाक अज़ाब और शद�द 
एक़ाब क/ शोला सामािनय& के साथ अपने रहने वाल& का सामान करेगी। (बारे इलाहा!) म8 तुझसे 
पनाह मांगता हंू जह*नम के Tबfछुओं से .जनके मंुह खलेु ह&गे और उन सांप& से जो दांत& को 
पीस पीस कर फंुकार रहे ह&गे और उसके खौलते हुए पानी से जो अ*त$ड़य& और $दल& को 
टुकड़े-टुकड़े कर देगा और (सीन& को चीरकर) $दल& को िनकाल लेगा। 
  
ख़दुाया! म8 तुझसे तौफ़/क़ मांगता हंू उन बात& क/ जो उस आग से दरू कर5, और उसे पीछे हटा 
द5, ख़दुाव*दा! मोहAमद (स0) और उनक/ आल (अ0) पर रहमत ना.ज़ल फ़रमा और मुझे अपनी 
रहमते फ़रावां के ज़!रये उस आग से पनाह दे और हुःने दरगुज़र से काम लेते हुए मेर� 
लग़.्◌ज़श& को माफ़ कर दे और मुझे महXम व नाकाम न कर। ऐ पनाह देने वाल& म5 सबसे 
बेहतर पनाह देने वाले। ख़दुाया तू सउती व मुसीबत से बचाता और अfछh नेमत5 अता करता 
और जो चाहे वह करता है और तू हर चीज़ पर क़ुदरत रखता है। 
  
ऐ अ�लाह! जब भी नेकोकार& का .ज़ब आए तो मोहAमद (स0) और उनक/ आल (अ0) पर 
रहमत ना.ज़ल फ़रमा और जब तक शब व रोज़ के आने जाने का िसलिसला क़ायम रहे। तू 
मोहAमद (स0) और उनक/ आल (अ0) पर रहमत ना.ज़ल फ़रमा। ऐसी रहमत .जसका ज़ख़ीरा 
ख़^म न हो और .जसक/ िगनती शुमार न हो सके। ऐसी रहमत जो $फ़ज़ाए आलम को पुर कर 
दे और ज़मीन व आसमान को भर दे। ख़दुा उन पर रहमत ना.ज़ल करे इस हद तक के वह 
ख़शुनूद हो जाए और ख़ुशनूद� के बाद भी उन पर और उनक/ आल (अ0) पर रहमत ना.ज़ल 
करता रहे। ऐसी रहमत .जसक/ न कोई हद हो और न कोई इ*तेहा, ऐ तमाम रहम करने वाल& 
म5 सबसे एयादा रहम करने वाले। 


