
www.IslamInHIndi.org                         मफ़ातीहुल जेनान 

रजब के पहले 
दन और रात क� म�सूस दआु 

1) हज़ूरे अकरम (स:अ:व:व) क� सीरत थी क� जब रजब का चाँद देखते थे तो यह दआु पढ़ते थे:     Mp3 : firstdayamal71.mp3 � 

ऐ माबूद! रजब और शाबान म� हम पर बरकत 

ना�ज़ल फ़रमा और हम� रमज़ान के मह�ने म� 
दा�ख़ल फ़रमा और हमार� मदद कर, �दन के 

रोज़े, रात क� क़याम 

अ�लाहु मा बारक लना फ़� रज"बन व 
श'अबान व बल'लग़ना शहरा रमज़ान व आ-

इ'ना अलस-ःयामे वल क़याम व �ह*ज़े 

 وَ ِ(ْ)ِ' ْ�َ& رََ%$�نَ وَ أَِ"��� َ"َ��ٰ ا�!���مِ وَ اْ�ِ �ِ�م َ�اَ�ّ�ُٰ��� َ	�رِْ� َ��ٰ� ِ�� رََ�ٍ� وَ َ�ْ
��نَ وَ َ	��ْ�َ�� 

ज़बान क़ो रोकने और िनगाह� नीची रखने म� और 
ईस मह�ने म� हमारा �हःसा महज़ भूक और 
2यास क़रार न दे 

अल-लेसान व ग़ज़'ज़ल बसरा वल-तज'अल 
हज़'ज़ना िम'हो अल-जू-ओ वल अतश 

ِ& وَ َ��ٰ 1ْ2ََ
0ْ َ(/��� ِ%ْ�ہُ ا��*-�نِ وَ َ,+* اْ�َ�َ! 3َ4َ
 ا61ُ�ْعَ وَ اْ�َ

जब माहे रजब का चाँद देखते थे तो यह पढ़ते थे 

ऐ माबूद! द'ुया चाँद हम पर अमन, 

ईमान, सलामती और इःलाम के 
साथ तुल'ुअ कर (ऐ चाँद) तेरा और मेरा रब  

वो  अ�लाह है जो इएज़त व जलाल वाला है 

     बसिम"ला$हर रहमािनर रह&म. 

अ�लाहु मा अहल-लहू अलैना "बल अ ने वल 
इमाने ;स सलामत वल इःलामे र<बी व 

र<बोकल' लाहो अज़'ज़ा व जल'ला " 

 وَاBْ�ِ�َْ��مِ رَ	*� وَرَ	Aَ@ اُ? َ"<� و�0�ََاَ�ّ�ُٰ��� أَهِ��ہُ َ"َ�ْ�َ�� ِ	�ْ�َ>ْ%ِ; وَاْ�ِ�ْ:�9َنِ وَا�-�7ِ%َ8 

 

अ"लाहु'मा स"ले अला  मोह'मद&न व आले मोह'मद, आमीन 
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2) रजब क� पहली रात म� ग़ुःल कर�, जैसा क� कुछ उ�माओं ने फ़रमाया है के रसूल (स:अ:व:व) का फ़रमान है क� जो शAस माहे रजब 
क़ो पाए और उस के अCवल, औसत और आ�ख़र म� ग़ुःल करे तो वो गुनाहD से ईस तरह पाक हो जाएगा, जैसे आज ह� िशकमे मादर से 

िनकला हो! 
3) हज़रत ईमाम हुसैन (अ:स) क� एयारत करे / पढ़े  
4) नमाज़े मगGरब के बाद 2-2 रक्'अत करके 20 रक्'अत नमाज़ पढ़े, �जसके हर रक्'अत म� सुराः ह द के साथ सुराः तौह�द क� ितलावत करे 
तो वो खदु, इसके अहलो अयाल, और इसका माल माल महफूज़ रहेगा! और �फर अज़ाबे क़ॄ से बच जाएगा और पुले सेरात से बकM  
र*तार� (तेज़ी से) िनकल जाएगा 
5) नमाज़े अशा के बाद 2 रक्'अत नमाज़ पढ़े �जसके पहली रक्'अत  म� सुराः ह द के बाद 1 बार अलम-नशरह और 3 बार सुराः तौह�द 
और दसूर� रक्'अत  म� सुराः ह द, सुराः अलम-नशरह, सुराः तौह�द, सूअरः फ़लक, सुराः नास पढ़े! नमाज़ का सलाम देने के 

बाद 30 मतMबा ला इलाहा इलल लाह और 30 मतMबा दNद शर�फ़ पढ़े तो वो शAस गुनाहD से ईस तरह पाक हो जाएगा जैसे आज ह� िशकामे 
मादर से पैदा हुआ हो  
6) 30 रक्'अत नमाज़ पढ़े �जसके हर रक्'अत  म� अल-ह द के बाद 1 बार सुराः काफेNन और 3 बार सुराः इAलास पढ़े  
7) रजब क� पहली रात के बारे म� शेख़ म� िमसबाहुल मुOा�जद म� नक़ल �कया है (यानी �ज़बे शबे अCवल -रजब) क� अबुल-तजर� 
वहब "बन वहब ने ईमाम जाफ़र अल-साद�क़ (अ:स) से, आप अपने वािलदे मा�जद और इ'हDने अपने जददे अमजद अमीQल मोिमनीन 
(अ:स) से Gरवायत करते हR क� आप (अ:स) फ़रमाया करते थे : मुझे ख़शुी महसूस होती है क� इंसान पुरे साल के दौरान ईन चार 
रातD म� खदु क़ो तमाम कामD से फाGरग करके बेदार रहे और ख़दुा क� ईबादत करे, वो चार राते यह हR : रजब क� पहली रात, शबे 
नीमा शाबान, शबे ईद-उल-�फ़ऽ, और शबे ईदे-क़ुबाMन! अबू जाफ़र सानी ईमाम मोह मद तक़� अल-जवाद (अ:स) से Gरवायत है क� रजब 
क� पहली रात म� नमाज़े अशा के बाद ईस दआु का पढ़ना मुःतहब है!  
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ऐ! माबूद मै तुझ से माँगता हूँ के तू बादशाह है 
और बे शक तो हर चीज़ पर  ईक़'तदार   
रखता है, और तू जो कुछ भी चाहता है वो हो 
जाता है 

अ�लाहु मा इ'नी अस-अलोका बे-इ'नका 
मािलका व-इ'नका अला कु�ले श'ैईन 
मुक़द'�दरो व इ'नका मा तशा-ओ िमन  

अमGरन  यकूनो 

 ��َ"َ @َ�Cَوَأ @ٌ�ِ%َ @َ�C<َ	ِ @�ُ<َBَْأ �*Cِ0*اَ�ّ�ُٰ��� إFُ �Cَرٌ وَأGِHَ ْ%ُ ٍءُ ِ%ْ; َ�ْ�ء�J2َ �%َ @َ  أَْ%&َ:6Kُنٍُ 
ऐ माबूद! मै तेरे हुज़ूर आया हूँ तेरे नबी 
मोह मद के वाःते जो नबीये रहमत हR, ख़दुा 
क� रहमत हो ईनपर और ईन क� आल (अ:स) 
पर या मोह मद, ऐ ख़दुा के रसूल मै आपके 

अ�लाहु मा इ'नी अता-वज'जहो इलैका बे-
न"ब'यका मोह मद�न न"बUया-र रहमते  

सल'लल लाहो अलैहे व आलेह� या मोह मादो या 
रसूल-अ�लाहे 

 �*Cِاَ�ّ�ُٰ��� إ  *��ِCَ Gٍ�9Lَ%ُ @َ*��ِ�َ	ِ @َ�ْ�َِاُ?أ��6َ2ََہُ إ ���Mَ 7ِ9َ)ْ�&ا� �:َ Gُ�9Lَ%ُ �:َ ِِ�ہNَہِ و�6لَ اِ? َ"َ�ْBَُر 
वाःते से ख़दुा के हुज़ूर आया हूँ जो आपका 
और मेरा रब है ता�क आपक� ख़ाितर वो मेर� 
हाजत पूर� फ़रमाये! ऐ माबूद ब-वाःता अपने 
नबी मोह मद (स:अ:व:व) और इनके 
अहलेबैत (अ:स) 

इ'नी अता'वज-जहो "बका इलल लाहे रब'बका  
व  रब'बेया ले युन-ह�हा ली बेका तले-बती, 
अ�लाहु मा बे नबी'यका मोह मद�न 

 ِ	َ�ِ��*َ@ ُ%ُ�ِ Gٍ�9Lَ�ِ ��ِ Qَ1ِ�ْ	�Hِ�َ�ِPَ @َ اَ�ّ�ُٰ���َ�� اِ? رَ	*َ@ وَرَ	*� إِ إCِ*� أ��6َ2ََہُ ِ	َ@ 

म� से अ-ई मा (अ:स) के, आ'ँहज़रत पर और 
ईन सब क� आल पर ख़दुा क� रहमत हो, 
मेर� हाजत पूर� फ़रमा दे 

वल अ-इ मते िमन अहलेबैतेह� सल-लल लाहो 
अलैहे व अलैहुम अन-ह�हो तले-बती 

 وََ"َ�ْ�ِ�ْ� أَ �Hِ�َ�ِPَ Qْ1ِCْ وَا7ِ�9Rِ�َ�ْ ِ%ْ; أَهَ 0ِْ	ْ�Hِہِ ���Mَ اُ? َ"َ�ْ�ہِ

 
 
इसके बाद अपनी हाजत) तलब करे! अली इ*ने हद&द ने +रवायत क� है क� हज़रत ईमाम मूसा अल-का.ज़म (अ:स) नमाज़े तह/जुद से फा+रग़ होने के 
बाद सजदे म) जाकर यह दआु पढ़ते थे ! 
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ह द तेरे ह� िलये है अगर म ैतेर� अता'अत कNँ और 
अगर म� तेर� ना फ़रमानी कNँ तेरे िलये मुझ पर 
हक़ है, तो न म ैनेक� कर सकता हूँ 

लकल मोह म'Vतो ईन ईन अत-अतोका, व 
लकल हुWजतो  ईन असा'यतोका, ला सुन'आ ली 
वला ले'गैर� फ़� एअसाने 


Hَُ@، وََ�َ@ ا7ُ�1Lُ�ْ إِنْ أPََ َ�َ@ اGَ9َLْ9َ�ْةُ إِنْْU&ِ�ْ�َ�ِ Vََو ��ِ Wَ�ْMُ Vَ ،@َHُ�ْ!َ"َ  ��ٍِإِْ(-�ن 
न कोई और नेक� कर सकता है, िसवाए तेरे 
वसीले के ऐ वो क� जो हर चीज़ से पहले 
मौजूद था और तुने हर चीज़ क़ो पैदा फ़रमाया 
है बेशक तू हर चीज़ पर 

इ�ला बका, या का'येना क़बला कु�ला श'ैईन, व 
या मोकाव'वना कु�ला शै'ईन, इ'नका अला 
कु�ले शै'ईन क़द�र, अ�लाहु मा इ'नी 

 إ0Fُ �*Cِ* َ�ْ�ءٍ، إ0Fُ ��َ"َ @َ�Cِ* َ�ْ�ءٍ GِXَ:ٌ&۔اَ�ّ�ُٰ��� إِ �Vِ	0Fُ 0َ�ْXَ �ً�Rِ�F �:َ ،@َ* َ�ْ�ءٍ، وََ:� ُ%6Kَ*نَ 

क़ुदरत रखता है ,ऐ माबूद !म ैतेर� पनाह लेता 
हूँ मौत के वईत हक़ से �फर जाने से और 
क़ॄ म� जाने पर होने वाले अज़ाब 

अ'उज़ो बेका मेनल'अद�लते इंदल मौते व िमन 
शर'रल मर'जा'अ �फ़ल'क़बूर व िमनन'नेदामते 
यौमल नाज़'फ़ते 

ُ�6رِ، وَِ%َ;َ�&* اWِ�ِ&ْ9َ�ْ ِ�� اْ�ُ اْ�َ
Gَ�ْ"ِ 7ِ�َ:Gِ ا6ْ9َ�ْتِ، وَِ%ْ;  أَُ"6ذُ ِ	َ@ ِ%َ;  اْ�َ�ز7ِ�َِا���Gاَ%7ِ َ:6ْمَ  
से और क़यामत क� �दन शिम[दगी से तेर� पनाह 
लेता हूँ बस सवाल करता हूँ तुझ से के 
मोह मद व आले मोह मद पर रहमत 
ना�ज़ल फ़रमा और यह के मेर� 

फ़'अस'अलोका अनतो स�ले अला मोह मद�न व 
आले मोह मद�न व अन तज'अल ऐ-शी इ-
शतन नक़�'यतो व मी'तती मी'ततो सवाई'यतो 

 ِ%�Cَ7ً�:6ِBَ 7ًHَِ ��7ً وَِ%ْ��HِHَ  وَأَنْ 1ْ2ََ
ْ"َ 0َ�"ِ �Jِ�Gٍ�9Lَ%ُ ��َ"َ �َ*�!َ2ُ7ًJَ وNَلِ ُ%Bْ<َ�َ  Gٍ�9Lََ> ُ�َ@ أَنْ
�ज़ंदगी क़ो पाक �ज़ंदगी और मौत क़ो इएज़त 
क� मौत क़रार दे और मेर� बाज़-गुज़ँत क़ो 
आॄो-मंद बना दे के �जस म� �ज़�लत व 
Qसवाई न हो, ऐ माबूद! मोह मद और इनक� 

व मून'क़�बी मून'क़ल'बन कर�मन गैरा मुख़'ज़े 
वला फ़ा'ज़ेह, अ�लाहु मा स�ले अला 
मोह मद�न व आलेह� अल-अ'इ मते 
य'नाबी�हल �हकमते 

ٍْ̂< وVََ  وَُ%ْ�َ َ�ِ�� ُ%ْ�َ َ��ً� %ُ &َ�ْ,َ �ً9:&ِFَQٍ_ِ�� ِِ�ہNَو Gٍ�9Lَ%ُ ��َ"َ *0Mَ ���ُٰ�ّ�َا   7ِ�9Rِ�َ�ْ7ِ9َ،اKْLِ�ْا Wِ�	ِ��:َ 
आल (अ:स) म� अ'ई मा (अ:स) पर रहमत व अCवेली-ईल न'अ-मते व म-आ�दिनल इःमते ،7ِ9َ
وََ%
�دِنِ اْ�ِ
ْ!7ِ9َ،  وَأُوْ ِ�� ا��*ْ
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फ़रमा जो �हकमत के चँमे, सा�हबाने  नेमत  

और पाकबाज़ी क� काने  हR इनके वाःते से 
मुझे हर बुराई से महफूज़ फ़रमा, बेख़बर� म� 

व अ-िसमनी बहुम िमन कु�ले सू'ईन व ला 
ता'अखएुनी अला िग़र'रतीन वला 

�Cِaْbُ<ْ2َ Vََ6ءٍ، وBُ *0Fُ ;ْ%ِ �ْ�ِ	ِ ��ِ9ْ!ِ"ْوَا Vََةٍ و�&,ِ ��َ"َ 

अचानक और गफलत म� मेर� िगरझत न 

कर, मेरे अमाल का अजंाम हसरत पर न कर 
और मुझ से राज़ी हो जा क� यक़�नन तेर� 
बAशीश जािलमD के िलये है और म ै

अला  गफ़'लातीन व ला तज'अल आ-वा'क़�बा 
अमाली हसरता, व अज़ाM अ'ना, 
फ़'इ'ना मग़'फ़ेरतेका लील-ज़ालेमीना व अना 
मेनल 

Vََأَْ"�9ِ��  َ"َ�� َ,ْ)7ٍ�َ،و �َXِ0ْ َ"6ا
َ&ةً، وَارْضَ َ"�*�، cِ�َن� َ%ْ�ِ)َ&1ْ2َ-ْ)َ@َ2ََ  ;َ%ِ �Cَََ; وَأ�9ِ�ِ��/��ِ 
जािलमD से हूँ, ऐ माबूद! मुझे बAश दे �जस 
का तुझे ज़रर नह�ं और अता कर दे �जसका तुझे 
नुक़सान नह�ं ^यD�क तेर� रहमत वसी'अ 

ज़ालेमीना  अ�लाहु मा अग़'�फ़ल_ माला 
यज़ुर'रोका व अ'तेनी ला यन'क़ो-
सोका फ़'इ'नाकल विसयो रहमतुल बद�'यो 

 رَْ(Hُ9َہُ اْ�َ�Wُ:GِاBِ6َ�ْ�Wُ  وَأَْ"�Ccِ�َ @َ!ُ ُ�ْ:َ Vَ �%َ ��ِ4َِ@اْ,ِ)ْ& ِ�� َ%� A&$ُ:َ Vََ�  ا�/��9ِ�ِ�َ; اَ�ّ�ُٰ���
और �हकमत अजीब है और मुझे अता फ़रमा 
वुस'अत व असा'इश, अमन व तंदQुःती, आWज़ी 
व क़ना'अत, शुब और माफ़�, सॄ व 
परहेज़गार�, और तू मुझे अपनी ज़ात और अपने 
औिलया से मूत'अ��लक़ सच 

�ह^मतोहू   व अ'तेनी सा'अत वद'दा'अत वल 
अमना ;स-सह'अता वल नज-ूअ वल क़न'ूअ 
;स-शुबा वल-मोआ'फ़ाता वत'तक़वा 

 وَا9ُ�ْ
���ةَ وَا�U6 ْ�Hوَا�KْAJَ&  وَا�!*7َ�L وَا61ُA��ْعَ وَاْ�ُ 6�ُعََ; ا�-�َ
7َ وَا��Gَ"7َ وَاْ�َ�ْ% ِ(Hُ9َKْہُ وَأَْ"4ِِ��

बोलने क़ो तौफ�क़ दे और आसूदगी व शुब 
अता फ़रमा और ऐ पालने वाले ईन चीज़D क़ो 
आम फ़रमा, मेरे GरँतेदारD, मेर� औलाद, मेरे 
द�नी भाइयD के िलये और �जस से 

;स-सबरा ;स िसVक़ा अलीका व अला 
औिलया'एका वल-यसरा ;स-शुबा व अ-अ-
मीम "बज़'लेका या रब'बा अहली व-वलाद� 

 أَهِْ�� وَوUGِ�ََرَب*  وَاْ�ُ�ْ-َ& وَا�KْAJَ&، وَأْ"ِ �ْ9ِ	aِ�َ@ َ:�َ"َ�ْ�َ@ وََ"َ�� أَوْ ِ���Rَِ@  وَا�!�ْ�َ& وَا�!*Gْقَ
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मै मोह<बत करता हूँ और जो मुझ से 
मुह<बत करता है और जो मेर� औलाद हD और 
तमाम मुसलामानD और मोिमनीन के िलये, ऐ 
आलमीन के परवर�दगार 

व इख़'वानी फ़�का व मन अअब<तो व 
अ�हब'बनी  व वलादतो व वलादनी िमनल 
मुःलेमीना वल मोमेनीना या र<बुल आलमीन 

 َ:� رَب� اْ�
�9ِ�َ�َ; � ِ%َ; ا9ُ�ْْ-9ِ�ِ�َ; وَاhْ9ُ�ِْ%ِ��َ; وَوGْ�ََتُ وَوCِGَ�ََوَ إ6bِْا�Cِ ِ��َ@ وََ%ْ; أَْ(َ�ْ�gُ وَأََ(��ِ�� 

इ*ने अशीम का कहना है क� नीचे िलखी हुई दआु नमाज़े तह/जुद क� 8 रक्'अत के बाद पढ़े, $फर दो रक्'अत नमाज़े शफ़ा'अ और एक रक्'अत 
नमाज़े  वऽ अदा करे और सलाम के बाद बैठे बैठे यह दआु पढ़े! 

ह द है ईस ख़दुा के िलये �जसके खजाने 
ख`म नह�ं होते और �जसे वो अमान दे इसे 
खौफ़ नह�ं ,मेरे परवर�दगार अगर मैने ना-
फमाMिनयाँ क� 

अलह दो लील'ला�हल लज़ी ला तन'फ़दो 
ख़ज़ा'एनाहू व ला यख़ाफ़ो आ'मेनोहू रब'बा ईन 
अर'तक<तोल म-आसी  फ़'ज़लेका िस^क़त 

Uaِِ�ّ�ٰہِ ا�� Gُ9ْLَ�ْا  Vَ ُف�^:َ Vََُ�ہُ وRِا>bَ Gُ(َ�ْ2َ�َMِ�
  N 7ٌ َjِ @َ�ِa�َِ%ُ�ہُ، رَب* إِنِ ارgُ�ْKَ2َْ ا9َ�ْ

हR तो ईस वाःते के मुझे तेरे करम पर भरोसा  
था ^यD�क तू अपने ब'दD क� तवWजह  क़बूल  

फ़रमाता है इनक� बुराइयD से दर गुज़र करता 
और खताएं माफ़ करता है तो 

िम'नी बे कमaका इ'नका ताक़ब'बलD तौ'बता  
अन-एबादेका, व त'अफ़ू अन सेया'तेह�म व 
तग़'फ़ेरो ज़ल'ललू इ'नका 

@َ�Cِإ ،@َ%ِ&َKَ	ِ �*�%ِ  ;ْ"َ 7َ	َ6ْ�H2ِِ�ْ� و2ََْ�ِ)ُ&2َْ َ�0ُ ا��k*�Bَ ;ْ"َ 6(ُ
 إ�Cَِ@ا�<�6َ�َ�َ  ِ"��دَِ�، و2ََْ
पुकारने वाले का जवाब देता है और तू इससे  

क़र�ब होता है और मै    तेरे हुज़ूर अपने गुनाहD 
से तौबा कर रहा हूँ और तुझ से तेर� अताओ ं

म� अपने 

मोजीबो ले'दा'ईका व िम'हो क़र�बो व 
अना ता'इबो  इलUका िमनल ख़ताया व 
राग़ेबो इलUका फ़� तौफ़�र हज़'ज़ी 

 �ٌRِ�2 �Cَ َوَأ �ٌ:&ِXَ َُ@ وَِ%ْ�ہ�اِ"Gَ�ِ �ٌ�1ِ%َُ�ِِ& إ�َ@ ِ�� 6ْ2َِ���4َ̂:� وَراِ,ٌ� إَِ�ْ  َ(/*� ْ�َ@ ِ%َ; اْ�
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�हःसे म� फरावानी चाहता हूँ ,ऐ मAलूक़ के 
पैदा करने   वाले ,  ऐ मुझे हर मु�ँकल से 
िनकालने वाले ,ऐ मुझ क़ो हर बद� से बचाने 
वाले मुझ पर  

िमनल अताया, या ख़ालेक़ल बराया, या मूनक़ेज़ी 
िमन कु�ले शाद�-दितन या मोजीर� िमन कु�ले 
मह'ज़ूरे वफ़'फ़र अलैUया 

 ;ْ%ِ Uaِ ِ�ْ%ُ �:َ ،�:اْ�َ�&ا lَ�ِ�b �:َ ،�:�4
 َ"َ��� Gَ:Gِ�َ *0Fُةٍ، َ:�1ِ%ُ�aُLْ%َ *0Fُ ;ْ%ِ U&ِورٍ، وَ�*ْ& ِ%َ; اْ�َ

मुसरMत क� फ़रावानी फ़रमा ,मुझे सब मामलD 
के बुरे अजंाम से महफूज़ रख , क� तुह� वो 
ख़दुा है क� कसीर नेमतD और अताओं पर 
�जसका शुब �कया जाता है 

सNरा, व इक'फ़ेनी शर'रा आ'वा'क़ेबेल अमूर. 
फ़'अ'ता  अल'लाहो अला ने'मायेका व 
जज़ीला अता'एका मँकूरो 

 gَCْ <َ�َ ،ِ6ر%َُُْVا �ِXِ6ا"َ �&�َ ��ِ(ِFْورَ، وَا&ُA-وََ�ِ<:0ِ َ"�4ا� @َRِ�9
ْCَ ��َ"َ ?ُ6رٌ، اKُJْ%َ @َRِ 

और हर भलाई तेरे यहाँ ज़खीरा है व ले कु�ले खरैे मद'ख़रुो 6رٌ ۔bُaْ%َ &ٍ�ْbَ *0Kُ�ِ َو 

याद रहे क� उ"माए कराम ने रजब क� हर रात के िलये एक म;सूस नमाज़ .ज़ब फ़रमाई है, ले$कन ईस मुउतसर जगह पर इनके *यान क� गुंजाईश 
नह& है! 
 

पहली रजब का $दन 

यह बड़� अएमत वाला �दन है और इसम� चदं एक अमाल हR : 
1)  रोज़ा रखना, Gरवायत है क� हज़रत नूह (अ:स) इसी �दन �कँती पर सवार हुए और आप (स:अ) ने अपने सािथयD क़ो रोज़ा रखने 
का हु^म �दया!, बस जो शAस ईस �दन का रोज़ा रखे तो जह'नम क� आग इससे एक साल क� मुसाफत पर रहेगी!  
2) ईस रोज़ ग़ुःल करे  
3) हज़रत ईमाम हुसैन (अ:स) क� एयारत करे/पढ़े, जैसा क� शेख़ ने बशीर द'हान से और इ'होने ईमाम जाफ़र अल-साद�क़ (अ:स) से 
Gरवायत क� है, फ़रमाया : पहली रजब के �दन ईमाम हुसैन (अ:स) क� एयारत करने वाले क़ो खुदाए त'आला ज़Nर बAश देगा!  
4) वो तवील दआु पढ़े, जो सैUयद ने �कताब म� नक़ल क� है! 
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5) नमाज़े हज़रत सुलेमान पढ़े जो 10 रक्'अत है, 2-2 रक्'अत करके पढ़े के �जसके हर रक्'अत म� सुराः ह द के बाद 3 मतMबा सुराः 
तौह�द और 3 मतMबा सुराः काफेNन क� ितलावत करे, नमाज़ का सलाम देने के बाद हाथD क़ो बुलंद करके कहे : 
अ�लाह क� िसवा और कोई माबूद 
नह�ं, जो यगाना है, इसका कोई सानी नह�ं, 
हुकूमत इसक� और ह द इसक� है वो 
�ज़ंदा करता और मौत देता है, वो 
ऐसा �ज़ंदा है �जसे मौत नैन, 

भलाई इसके पास है और वो हर चीज़ पर 
क़ुदरत रखता है 

ला इलाहा इलल'लाह वह'दहू ला शर�का लहू, 
लहुल मु�को व लहुल ह दो युह'यी व 
यDमीतो व हुवा ला यमूतो बैदे�हल  खरैो व 
हुवा अला कु�ले शै'ईन क़द�र 

َ�� َ:69تُ  َ�ہُ اLْ:ُ Gُ9ْLَ�ِْ�ْ� وَ ُ:ْ9ِ�gُ وَهn�)َ 6ََُ�� اِ�ٰہَ اِ��� ا? وَْ(Gَہ َ�� َ�ِ&ْ:َ@ َ�ہُ َ�ہُ ا�9ُ�ُْ@ وَ  َْ̂�ُ& وَ هُ  ِ&ٌ:GِXَ ٍٔ�� *0Fُ �ٰ�"َ 6َ	َ�Gهِ اْ�

 :$फर कहे  

ऐ माबूद! जो कुछ तू दे इसे कोई रोकने वाला 
नह�ं और जो कुछ तो रोके उसे कोई दे नह�ं 
सकता और नफ़ा नह�ं देता �कसी का बAत 
िसवाए तेरे द� हुई ख़शु'बAती  के 

अ�लाहु मा ल माने'अ लेमा अतो'यता वला 
मोतेयी लेमा मोने'अत वला युन'फ़'ओ ज़ुल'जद'दा 
िम'कल जद'दा 


4ِْ�  اَ�ّ�ُٰ��� َ�� َ%�WَCِ �9َ�ِ اَ"ْ4َ�gَ وََ�� ْ%ُ*G1َ�ْا @َ�ْ%ِ *G1َ�ْذَا ا Wُ(َ�ْ:ُ ��َ َو gْ
َ�ِ%ُ �9َ�ِ 

इसके बाद हाथD क़ो मुंह पर फेर ले - 15 रजब के �दन भी यह� नमाज़ बजा लाये, ले�कन ईस दआु के बदले म� "अला कु"ले शै'ईन क़द&र" के बाद यह 
कहे : 

वो माबूद यगाना, यकता, त'हा और बे इलाहन वाहेदन अहादन फ़दMन समदन, लम   âِْ �H:َ �ْ�� اGً9َMَ ا َ�ْ&دًاGً)ََاً اG)اَِ��ً� و�ا
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नेयाज़ है, न इसक� कोई ज़ौजा है न 
इसक� कोई औलाद है! 

यOा'�खज़   साहेबतन वला वलादन �ََ7ً و� َ�� و�َ)ِ�Mَ اGً 

 
और �फर रजब के आखर� �दन म� भी यह� नमाज़ अदा करे ले�कन "अला कु"ले शै'ईन क़द&र" के बाद यह कहे : 
और ख़दुा क� रहमत हो हज़रत मोह मद 
(स:अ:अ:व:व) और इनक� पाक�ज़ा आल 
(अ:स) पर और नह�ं कोई ताक़त व क़ुCवत 
मगर वो जो बुलंद व बुज़ुगM ख़दुा से है 

व सल'लल'लाहो आला मोह मद�न व आलेह�'त 
ताहेर�न व ला होवला क़ुCवाता इ�ला "ब�ला�हल 
अिलयुल अज़ीम 

 وVَََ(6ْلَ و�6XُVََةَ ا�Vِِ	�اِ? اْ�َ
ِ��* اْ�َ
ِ/ْ�ِ�۔وGٍ�9L%ُ ��"َ ? ��َMََ وNَِ�ہِ ا��4َهِِ&ْ:َ; 

 

�फर अपने हाथD क़ो मुंह पर फेरे और अपनी हाजत तलब करे, ईस नमाज़ के फ़ायेदे और बरकात बहुत एयादा हR, बस इससे गफलत न बरती जाए. 
वाज़े हो क� पहली रजब के �दन म� हज़रत सुलेमान क� एक और नमाज़ भी मनकूल है जो 10 रक्'अत है, 2-2 रक्'अत करके पढ़� जाती है, इसक� 
हर रक्'अत म� सुराः ह द के बाद सुराः तौह�द पढ़े - ईस नमाज़ क� भी बहुत सार� फ़ज़ीलत�  हR, जीने सबसे कमतर फ़ज़ीलत यह है क� जो शAस यह 
नमाज़ बजा लाये इसके गुनाह बAश �दए जाय�गे, वो बरस, जेजाम और िनमोिनया से महफूज़ रहेगा और अज़ाबे  क़ॄ और क़यामत क� स�AतयD से 
बचा रहेगा! सैUयद (अ:र) ने भी ईस �दन के िलये 4 रक्'अत नमाज़ नक़ल क� है! बस वो नमाज़ अदा करने क� उवा�हश रखने वाले इनक� �कताब 
"इक़बाल" क� तरफ़ Qजू कर�! ईस कौल के मुता"बक़ 57 �हजर� म� ईस रोज़ ईमाम मोह मद बाक़र (अ:स) क� "वलादत ब-स'आदत हुई, ले�कन 
मो'अ��लफ़ का उयाल है क� आप क� "वलादत 3 सफ़र क़ो हुई है! इसी तरह एक कौल है क� 2 रजब 212 �हजर� म� ईमाम अली नक़� (अ:स) क� 
"वलादत और 3 रजब 254�हजर� म� आप क� शहादत सामरा म� हुई! �फर इ<ने अयाश के ब'कौल 10 रजब ईमाम मोह मद तक़� (अ:स) क� "वलादत 
का �दन है! 


